Liebe (werdende) Eltern,

eine Familie zu grinden beziehungsweise zu sein ist in den
meisten Fallen wunderbar. Doch es gibt auch immer wieder
Zeiten, in denen HUrden gemeistert werden mussen, oder
besondere Lebenslagen Steine in den Weg legen.

Hochglanzmagazine vermitteln uns ein Bild von perfekten
Familien, die Stimmung ist immer gut, Arbeitsleben und
Privates lassen sich unkompliziert mit den Bedurfnissen
von Kindern vereinbaren - doch oftmals stellt man fest,
dass der Schein trugt. Es gibt so viele Themen, die viele
(werdende) Eltern gleichermaBen betreffen und verunsi-
chern, dass es sich lohnt, einen Blick darauf zu werfen.

Das Netzwerk Frihe Hilfen hat aus diesem Grund im
Rahmen seines zehnjahrigen Bestehens eine Veranstal-
tungsreihe konzipiert, in der sich Fachkrafte zu den heraus-
fordernden Themen &uBern, Anregung, Orientierung und
Hilfestellung vermitteln.

Seien Sie herzlich eingeladen die Veranstaltungen zu besu-
chen, den Vortragen zu lauschen oder sich an Diskussions-

runden zu beteiligen.

Wir freuen uns auf |hre Teilnahme und wiinschen |hnen
und |Ihrer Familie alles Gute.

M. G

lhr Landrat M. Geisler

g ® @

austauschen informieren helfen

HILFREICHE KONTAKTE

Efterntetefon *anonym und kostenlos
0800 vom Handy und Festnetz
* montags - freitags: 9 - 11 Uhr

1110550

&r

- dienstags + donnerstags: 17 -19 Uhr

Im Landkreis gibt es eine Vielzahl an unterstitzenden
Angeboten, wie Eltern-Kind-Gruppen, Elternkurse, Bera-
tungen, Treffs und vieles mehr.

Die Kontakte der anbietenden Fachkrafte und Einrich-
tungen finden Sie Ubersichtlich dargestellt in unserer
Broschure, die Sie sich gern digital von unserer Website
herunterladen konnen.
www.kinderschutzbund-soe.de

> Frihe Hilfen » Elternbroschire
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Familienleben im Fokus

Herausforderung Beziehung und Erziehung

Eine Veranstaltungsreihe fur (werdende) Eltern

T
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Sachsische Schweiz-Osterzgebirge
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Veranstaltungsreihe: Familienleben im Fokus -
15. Mai »Erste Hilfe bei Kindernotfallen«, 18:30 Uhr, EKIZ

Bannewitz, Neues Leben 28a in Bannewitz
(Anmeldung: NFH)

25. September  »Eltern-Infotagg, 14 -18 Uhr, Stadtverwaltung Pirna,
Gleichstellungsbeauftragte, Kleinkunstbihne Q24,
Niedere BurgstraBBe 5a in Pirna

Herausforderung Beziehung und Erziehung
1. Halbjahr 2019

13. Februar »Informationsabend fur werdende Eltern, 18 Uhr, 19. Mai »Miniwanderung - Ein Sonntagserlebnis an der Wesenitz«, 1. Oktober »Informationsabend fir werdende Eltern«, 18 Uhr,
»Regenbogen«-Familienzentrum, PoststraBe 13 in Freital 15 Uhr, Waldkinder Pirna, Treffpunkt Bushaltestelle Soziokulturelles Zentrum ATZE, Varkausring 1b
(Anmeldung: HWIL) Gasthaus Jessen (Anmeldung: WKP) in Pirna (Anmeldung: HWIL)

7. Marz »Start vierteil. Pubertatskurs - ein Eltern-Uberlebens- 23. Mai »Elternabend mit Theaterstlick im Rahmen der 10. Oktober »Hochsensible Kinder«, 19:30 Uhr, Familienzentrum
training«, 19 Uhr, Mehrgenerationenhaus ASB Neustadt in Préventionstage zum Thema Sucht, 19 Uhr, DRK Pirna, »Regenbogen«-Mehrgenerationenhaus,

Sachsen, Maxim-Gorki-StraBe 11a in Neustadt in Sachsen Liebstadter Str. 4B in Pirna PoststraBe 13 in Freital (Anmeldung: NFH)
(Anmeldung: ASB)
2. Juni »Waldsofa bauen in Graupa, 15 Uhr, Waldkinder Pirna, 4. November »Mannerstammtisch, 19 Uhr, Raum Einklang,

27. Marz »Informationsabend fir werdende Eltern«, 18 Uhr, Mehr- Treffounkt LohengrinstraBe 2 in Pirna (Anmeldung: WKP) Am SchloBberg 4, Pirna (Anmeldung: NFH)
generationenhaus FAMIL, SchillerstraBe 35 in Pirna
(Anmeldung: HWIL) 19. Juni »Informationsabend fur werdende Eltern«, 18 Uhr, 7. November »Eltern bleiben trotz Trennung«, 19 Uhr, Diakonie

Mehrgenerationenhaus Kuppelhalle, Pienner Strae 13 Pirna, Evangelisches Kinderhaus Pirna, Rosa-

3. April »Abschiede und Trauer in der Familie«, 19:30 Uhr, in Tharandt (Anmeldung: HWIL) Luxemburg-StraBe 29 in Pirna (Anmeldung: NFH)
Deutscher Kinderschutzbund KV Sachsische Schweiz-

Osterzgebirge e. V., Familienzentrum, WeiBeritzstraBe 30 20. Juni »Bléde Gans - dumme Kuh, zum Streiten gehort 13. November »Informationsabend fir werdende Eltern«, 18 Uhr,
in Dippoldiswalde (Anmeldung: NFH) mehr dazul« fur Eltern, Jugendliche, Kinder, Familien, Mehrgenerationenhaus Kuppelhalle, Pienner
17 Uhr, DRK Pirna, Stadthaus Heidenau, Kulturraum, StraBe 13 in Tharandt (Anmeldung: HWIL)

9. April »lst das wirklich mein Kind? Kind in der Kita und zu Hause, BahnhofstraBe 8 in Heidenau
19:30 Uhr, Deutscher Kinderschutzbund KV Sachsische
Schweiz-Osterzgebirge e. V. in Grundschule Wilsdruff, 26. Juni »Informationsabend fir werdende Eltern, 18 Uhr,

Nossener StraBe 21a in Wilsdruff (Anmeldung: NFH) Gogelmoschhaus, Schafbergblick 1in Stolpen INFORMATIONEN UND ANMELDUNG
(Anmeldung: HWIL) Alle Veranstaltungen sind kostenfrei.

10. April »Stressbewaltigung - beim Wiedereinstieg ins Berufs- Sofern fur eine Veranstaltung zur besseren Organisation Anmel-
lebenc, 10 Uhr, Mehrgenerationenhaus ASB Neustadt in 2. Halbjahr 2019 dungen naétig sind, haben wir diese mit einem Hinweis versehen.
Sachsen, Maxim-Gorki-StraBe Tla in Neustadt in Sachsen Veranstaltungen ohne Hinweis sind dagegen anmeldungsfrei.
(Anmeldung bis 2. April: ASB) 4, Juli »Mehr Ja weniger Nein« im Kindertreff, =61 [ 2w den Viemnsskunssn s lhnen Jesstne

9:30 Uhr Mehrgenerationenhaus Kuppelhalle, Schuhmacher unter 03504 600967 zur Verflgung.

17. April »Informationsabend fur werdende Eltern«, 18 Uhr, Pienner StraBe 13 in Tharandt
Deutscher Kinderschutzbund KV Sachsische Schweiz- NFH josefine.schuhmacher@kinderschutzbund-soe.de
Osterzgebirge e. V., Familienzentrum, WeiBeritzstraBe 30 11. September Kinderfest in Pirna, 14-18 Uhr, Hanno e. V., HWIL willkommen@Iandratsamt-pirna.de
in Dippoldiswalde (Anmeldung: HWIL) Ernst-Thalmann-Platz in Pima ASB  mgh@asb-neustadt-sachsen.de

WKP  info@waldkinder-pirna.de

18. April »Windelfrei und Sauberwerden«, 9:30 Uhr, Mehrgeneratio- 14. September »Lernen geht auch ohne Zwangg, 9:30 Uhr (mit

nenhaus Kuppelhalle, Pienner Stra3e 13 in Tharandt Kinderbetreuung) Mehrgenerationenhaus FAMIL, Bitte geben Sie in Ihrer E-Mail die gewiinschte Anzahl der teilneh-
SchillerstraBe 35 in Pima (Anmeldung: NFH) menden Personen sowie das Veranstaltungsdatum und -namen

2. Mai »Anthroposophische Medizin im Kindertreff«, 9:30 Uhr, an. Sie erhalten dann eine Bestatigungsmail. Bitte beachten Sie,
Mehrgenerationenhaus Kuppelhalle, Pienner StraBe 13 18. September  »Zank und Streit unter Geschwistern, 18 Uhr, AWO dass es bei allen Veranstaltungen eine Mindest- und bei einigen
in Tharandt WeiBeritzkreis, NiedertorstraBe 5 in Dippoldiswalde eine raumabhéngige Maximalteilnehmerzahl gibt.

(Anmeldung: NFH)

15. Mai Bunte Aktionen zum »Tag der Familie«, Mehrgenerationen- DATENSCHUTZINFORMATION

haus FAMIL, 16 Uhr, SchillerstraBe 35 in Pirna 25. September  »Informationsabend fir werdende Eltern«, 18 Uhr, Um angemeldete Personen kontaktieren zu kénnen, falls
Deutscher Kinderschutzbund KV Sachsische die Veranstaltung kurzfristig abgesagt werden muss, werden
15. Mai »Informationsabend fir werdende Eltern«, 18 Uhr, Schweiz-Osterzgebirge e. V., Familienzentrum,

Faktotum, Am Sportforum Tin Heidenau
(Anmeldung: HWIL)

WeiBeritzstraBe 30 in Dippoldiswalde
(Anmeldung: HWIL)

die E-Mail-Adressen ausschlieBlich zu diesem Zweck und fur
die Zeit vor der betreffenden Veranstaltung aufbewahrt.



